
 

SHSZ Hosszú Hétvége 

Abony 
 

A szakmai napok időpontja: 2015. január 30-31. (péntek-szombat) 

A szeminárium vezetője: Shihan Dr. Karmazin György 5. Dan, SHSZ Ügyvezető elnök 

A szeminárium meghirdetője: Shihan Dr. Karmazin György 5. Dan, SHSZ Ügyvezető elnök 

A szeminárium szervezője: Sensei Krupincza János 3. Dan, POWER Karate SE., Klubvezető 

Téma: A kyokushin karate övvizsga anyaga, javasolt a 2015-ben vizsgára jelentkezőknek. 

Meghívottak: A Shinkyokushin Harcművész Szövetség klubvezetői, instruktorai, fekete övesei és minden 

érdeklődő számára. 

Program: 

Időpont Program Helyszín 

17:00-19:00 Edzés Somogyi I. Ált. Isk. 
2015. január 30. (péntek) 

19:30-20:30 Vacsora Gyulai Ált. Isk. ebédlő 

09:30-11:30 Edzés Somogyi I. Ált. Isk. 

12:00-13:00 Ebéd Gyulai Ált. Isk. ebédlő 

15:00-17:00 Edzés Somogyi I. Ált. Isk. 
 2015. január 31. (szombat) 

Elutazás 
 

Programok helyszínei: 

Somogyi I. Ált. Isk. Cím: 2740 Abony, Szelei u. 1.  

Gyulai G. M. Ált. Isk. Cím: 2740 Abony, Kálvin u. 9. 

Lilaakác Panzió Cím: 2740 Abony, Szolnoki u. 74/a. 
 

Költségek: 

Étkezés: 1.000 Ft/fő/étkezés 
Szállás:  4.000 Ft/fő/éj  

Az SHSZ Elnöksége a szövetségünk szakmai fejlődése érdekében javasolja a klubvezetők, feketeövesek és 

instruktorok részvételét a szemináriumon! 

 

 

 

 

Szolnok, 2014. december 15.   

        __________________________________ 

Shihan Dr. Karmazin György 5. Dan 
SHSZ Ügyvezető elnök 

Jelentkezés a powerkaratese@gmail.com e-mail címen  

(a csatolt táblázat kitöltésével, visszaküldésével). 
Jelentkezési határidő: 

2015. január 22. 


