VERSENYKIIRAS

Balmaz kupa
Regionalis karate verseny

A VERSENY CELJA:

- lehetdséget biztositani a fiatal utanpotlaskort versenyzoknek,
- a Kyokushin karate népszertisitése,

- asportdgon beliili baratsag elmélyitése,

- az utanpotlas nevelés és kivalasztas lehetéségeinek bovitése.

A VERSENYEK IDEJE ES HELYE:
2019. 04. 27 . 4060 Balmazujvaros Konig rendezvénykozpont (Kastélykert u. 1-2)

NEVEZESI HATARIDO ES FELTETEL: 2019. 04. 18. (csiitortok) A nevezést kérem a név,
sziiletési id0, 6vfokozat, pontos suly és korcsoport alapjan megadni.

A VERSENY FOBIRAJA: Shihan Szabo Tamas 5. dan
A VERSENY RENDSZERE:

A kezd6 versenyzok fehér és kék ovesek négyes csoportokban kormérk6zésben, a tapasztaltabb
kiizddk egyenes kiesés rendszerben fognak kiizdeni.

A VERSENY RESZTVEVOIL: Az egyesiilet altal meghivott klubok.

A VERSENY RENDEZOJE: Balmaz-Karate egyesiilet.
VERSENYSZAMOK: Egyéni KYOKUSHIN KUMITE és KATA
Korosztaly Sziiletési év Kiizd6id6 kezd6 halad6
1 perc+30
Gyermek 0. 2010-2011 évben, vagy korabban sziiletettek masodperc
Gyermek |. 2009-2010 évben sziiletettek 2 perc+1 perc
- : i 2 pec+1perc
Gyermek I1. 2008-2007 évben sziiletettek p P 6. kyutdl, illetve ha
Serdiilo 2006-2005 évben sziiletettek 2 perc+1 perc 0-10-9-8-7 k 0rszagos versenyen
2 perc+1 IO YU obogora keriilt az
Ifjuségi 2004-2003 évben sziiletettek perc+1 perc elmult két évben
2 perc+2perc
Junior 2002-2001 évben sziiletetek mérleg+2 perc
2 perc+2 perc
Felnétt B; C 2000 vagy régebben sziiletettek mérleg+2 perc

Egyéni Kyokushin Kata (egyenes kieséses zaszlos rendszer):
Gyermek 0. (2010-2011): Taikyoku sono ichi

Gyermek I. (2009-2010): Taikyoku sono ichi; Taikyoku sono ni, Taikyoku sono san
Gyermek I1. (2008-2007): Taikyoku sono san; Pinan sono ichi; Pinan sono ni

Serdiil6 (2006-2005): Pinan sono ichi Pinan sono ni; Pinan sono san; Pinan sono yon;
Pinan sono go




dai

Ifjusagi (2004-2003): Pinan sono san; Pinan sono yon; Pinan sono go; Tsuki no, Geksai

Junior (2002-2001): Tsuki no, Geksai dai, Yantsu ; Saifa; Geksai Sho

VEDOFELSZERELESEK (testvédés rendszerben):

gyermekek részére: labszarvédo, altestvédo, testveédo, fejvédo, seikenveédd

serdiilok részére: labszarvédo, altestvédo, testvédo, fejvédd, EKO szabalyrendszer
ifjisagi lanyok részére: labszarvédo, altestvédo, testvédo, fejvédo EKO
szabalyrendszer

ifjusagi fiak részére: labszarveédo, altestvédo, fejvédé EKO szabalyrendszer
juniorok részére: labszarvédo, altestvédd (lanyok részére kosaras mellvédo)
felndttek részére: 1abszarveédo, altestvédo (lanyok részére kosaras mellvédo) fejvédod
hasznalata kotelezo!

INDULASI FELTETELEK:

2019 évre érvényes szervezeti tagsagi igazolvany (BUDO PASS), korcsoportnak
megfeleld ovfokozati bejegyzéssel

érvényes sportorvosi alkalmassagi vagy versenyezhet igazolas,

helyszini orvosi vizsgalaton valé megjelenés és alkalmassag

nevezesi dij megfizetése

nevezés a nevezesi hataridon beliil

NEVEZESI CiM: karate.mainl.hu/index.php

NEVEZESI INFORMACIOK:  Sensei Berecz Gabor Tel: +3630 5075098

NEVEZESI DiJ: 2000 Ft /f8/egyéni versenyszam

3000 Ft /egyiittes (kata és kumite) versenyszamok esetén

DIJAZAS: Az 1. helyezettek serleg, érem, oklevél, a IL-III. helyezettek érem és oklevél
dijazasban részesiilnek. A kezd6é versenyzok (7-kyu-ig) érem dijazasban részesiilnek, akik
négyes csoportokban kiizdenek.

Verseny Programja: 9% 1090 Meérlegelés, orvosi vizsgalat
1080-1120 - Sorsolas
1230 Megnyité és Kiizdelmek
1890 Eredményhirdetés

Eredményes felkésziilést, és jo versenyzést kivanok mindenkinek.



Osul!

sensei Berecz Gabor 4.dan




